
Obóz w Krakowie
Środa, 21. Marzec 2018 19:05

Za oknami znów zimowo a my już wiosnę chcemy. Od 18 do 25 Lutego 2018 r.   byliśmy na
obozie w Krakowie gdzie wznowiliśmy po przerwie zimowej   treningi na wodzie. Podczas obozu
ciężko pracowaliśmy nad wytrzymałością   na wodzie, siłowni i basenie. Już za miesiąc
pierwsze starty i nie   możemy się doczekać aby zobaczyć efekty naszej ciężkiej pracy
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